Nutrition

Une boite maligne pour faire
manger des fruits aux enfants

Brest (FINISTERE)
DE NOTRE CORRESPONDANT

UISQUE les enfants ne man-

gent pas assez de fruits, le
groupe Le Saint, distributeur breton
de fiuits et légumes, a decidé de lan-
cer la Boit'a fruits. Présentée mercredi
a Brest, on la trouve depuis hier dans
les grandes surfaces de Bretagne et
d'ici & un mois dans tout 'Hexagone.
Cette boite se compose d'un élégant
étui, genre sac a main, en plastique
transparent 100 % recyclable, ou
peuvent se nicher une pomimne, une
poire, une banane ou des fruits de sai-
son. « Souvent trop gros, les fiuits ne
séduisent plus les enfants, souligne
Gérard Le Saint. Pourtant il en va de
leur santé. Nous avons du coup
choisi de sélectionner des fiuits de
petite taille, forts en gofit et couleur,
présentés chacun avec une étiquette
ludique, 1a Téte a Toto. »
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Gréce a un stand personnalisé, les
mamans pourront reconnaitre ces
fruits, plus petits et moins chers au
kilo. Il suffit de les glisser ensuite dans
le blister, vendu de 2 4 3 €, qui trouve

~sa place dans le cartable.

Créé en 1970, le groupe familial Le

Saint emploie 400 personnes sur

sept sites de diffusion en Bretagne
mais fournit déja des clients sur toute
la France. « Nous profitons du statut
de ville pilote de Brest pour la nutn-
tion infantile et du parrainage du pro-
fesseur Lozac’h du CHU de Brest, un
des spécialistes francais des maladies
de l'oesophage, qui explique I'impor-
tance des fruits dans Palimentation
des enfants pour une bonne santé fu-
ture, poursuit Gérard Le Saint. On
pafle sans amét du manque de
consommation de produits frais et
d'obésité des enfants... Nous propo-
sons juste une réponse concréte et
pratique. » 1
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e Saint présente sa Boit'a

fruits qui sera bientdt distribuée partout en France. (LP/YVES POUCHARD.)



